) DISZPECSER SZOLGALAT
MENHELY ALAPITVANY Mindenkinek legyen otthonal

SEGITSEG BAJ ESETERE

Ha éhes vagy

és nincs pénzed ennivalora, egytalételt vagy szendvicset kaphatsz.

NEPKONYHAK, ETELOSZTASOK

Menhely Alapitvany
1073 Budapest Kirt u. 4.
322-3423
H-P: 08,00-09,00
Reggeli, kavé.

Udvhadsereg
1083 Budapest Dobozi u. 29.
303-9318, 314-2775
H-V:11,30-12,30
10,30-tdl lehet a helyszinen étkezési jegyet kérni.
250 adag meleg étel

Szeretet Misszionariusai Rend
1086 Budapest T6mé u. 19.
334-2151
Szo: 14,00-15,30
Vasarnap az istentiszteleten résztvevéknek, 15,30-tdl.
250-300 adag meleg étel

Oltalom Karitativ Egyesiilet
1086 Budapest Danko u. 9.
210-5400/103, 104
H-V: 12,30-13,30
Kizarodlag feln6ttek vehetik igénybe. 09,00 6rakor kell a helyszinen feliratkozni.
150 adag meleg étel

Myrai
1087 Budapest, Fiumei ut 3.
70/607-4774
H-P: 13,00-15,00
180 adag meleg étel

Magyar Voroskereszt
1089 Budapest Didészeghy S. u. 5.
322-8667
H-P: 11,30-t6l ebéd, H-P: 14,00-t6l uzsonna
Egy 6raval korabban célszer(i megérkezni, ev6eszkdzt vinni kell.
150 adag meleg étel, uzsonnéara szendvics és savanyu vagy gyimdlcs.

Ha problémadra nem talaltal megoldast, vagy tovabbi informaciéra van szikséged,
hivd a diszpécsert a 061-338-4186-0s telefonszamon!
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MENHELY ALAPITVANY Mindenkinek legyen otthonal

Magyar Voroskereszt
1107 Budapest Bihari u. 15.
262-1511
H-P: 11,30-13,00
Etkezési jeggyel lehet ebédelni, melyet H: 10,00-11,30 kdzétt adnak ki. Személyi igazolvanyt,
hajléktalanigazolvanyt, tid&sziré leletet kérnek.
250 adag meleg étel

Udvhadsereg
1171 Budapest Lemberg u. 38-42.
259-1095
H-Sz: 11,30-12,30
150 adag meleg étel

Magyar Vordskereszt
1191 Budapest Bathory u. 39.
282-9957
H-P: 11,30-tol
Etkezési jeggyel lehet ebédelni, melyet 08,00 6ratél adnak. Tiid&sz{irét kérnek.
55 adag meleg étel

Hare Krisna Etelt az Eletért Alapitvany
274-6247, 30/243-1486
VIII. kerllet Teleki Laszl6 tér
H-P: 12,00-13,00
500 adag vegetarianus meleg étel, kenyér, tea, gyimdlcs

Udvhadsereg
314-2775
Keleti pu. Baross szobor
Cs: 16,30-tol
500 adag meleg étel.

Tiszta Forras Alapitvany
291-9139, 297-0357
Pestszentimre Busz 4llomas
H, P: 18,00
XVIII. keriilet Pestlérinci Vasutallomas (a 36-o0s busz végallomasa)
H, P: 18,20
60 adag szendvics, tea.

Menhely Alapitvany
1083 Budapest Prater u. 29/b.
333-5998
H-V: 10 oratol
Szendvics, tea.

Baptista Szeretetszolgalat Népszigeti Nappali Melegedé
1138 Budapest Zsilip u. 13.
389-2325
H-P: 10:00-t6 reggeli, 12:00-t6l ebéd
Reggeli tea, szendvics, ebéd: leves vagy konzerv egytalétel
45 adag

Ha problémadra nem talaltal megoldast, vagy tovabbi informaciéra van szikséged,
hivd a diszpécsert a 061-338-4186-0s telefonszamon!



