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F 154 Elézetes bejelentkezés sziikséges. + Egyéni és csoportos jatékok,
9-13 6ra Ad] I§ten : XV Ker, Budapest, 8 ;rzmee‘f:k 06-70-333-2830 - alkotas szamitogépen,
egészségedre! Havanna u. 52. o 06-1-720-9519 - gylimélcssalata készités.
F Y Elozetes bejelentkezés sziikséges. + Egyéni és csoportos jatékok,
14-18 6ra altel . AVl Kers Budapest, Sz eves 06-70-333-2830 - alkotas szamitogépen,
egészségedre! Havanna u. 52. o 06-1-720-9519 - gyiimélossaléta keszites.
augusztus & . alt. iskola Elézetes bejelentkezés sziikséges. + Tabor a Szent Istvan SE-ben,
1 2 9-16 6ra Kézilabda Epiték Sportpalya 5. osztaly — Bognar Lszlo + a kézilabda megismerése, jaték,
X. ker, Népliget kozépiskola 06-30-587-5265 + edz6tabor lehetéség,
hétfo 10. osztaly 06-30-757-9992 + tehetségkutatas.
i‘;’jf;gflr*’ﬂff'@gﬁ‘;?ifj;‘fjeg;:) 10,00 Klasszikus balett Andrasi Imre
ZeroPlusz T P Rt andrésimre@qmail.com, 06-20-08-55.800 | * 1130 piates Polds Csilla
7 o ey . Ker, budapest, . 5 n e + 13.30 kortars tanc Szab¢ Zoltan
10-18 éra Tancstadio o nincs Szabo Zoltan (kortars tanc) ronat’ e
i Juranyi u. 1. 1. emelet tancospedro@gmail.com, 06-20-218-38-66 | * 30 jaz2 tanc Nemasok Nora
foglalkozésai N + 15.30 aerobic Metzing Kati
Nemassk Néra (jazzténc) + 16.30 klasszikus balett Andrasi Imre
ncsokesok@amail.com. 06-70-77-28-292 ’
F Y Elozetes bejelentkezés sziikséges. + Egyéni és csoportos jatékok,
9-13 6ra Adjllsten . XVII. Ker, Budapest, Sz eves 06-70-333-2830 « alkotés szAmitogépen;
egészségedre! Havanna u. 52. o 06-1-720-9519 - gyimélossaléta keszités.
Margitszigeti Atlétikai . iétéd'ﬁfﬁks eggést, fEeth{S,k s
,z . - . * Kezdoknek IS, tenetsegku S.
9.30-11.00 Labdarigas ; ,Cent”rum L S i b + Minden kedden és csiitortokon,
BLSZ altali edzok segitségével  labda, sziget, foci, tarsak.
Vi Palné Gimnazi kb. 7-18 éves « Jatékszabalyok, felszerelések megismerése,
. . eres Palne Gimnhazium - " « valtécipd szikséges,
9-14 6ra Gombfoci V. ker, Veres Palné u, 38. S NS « magyar vilagbajnok tanit, bemutatkozik,
« jaték, tarsak, élmény, a technika megtanulasa.
Epiték Sportoal alt. iskola El6zetes bejelentkezés sziikséges. + Tabor a Szent Istvan SE-ben,
, - iték Sportpalya . osztaly -
9-16 6ra Kézilabda P! p > p Y 5__0§z_taly Bognar Laszl6 a keﬂn!abda megismerése, jaték,
X. ker, Népliget kozépiskola 06-30-587-5265 + edz6tabor lehetéség,
10. osztaly 06-30-757-9992 + tehetségkutatas.
@ P 0 5 + Nyilt edzés, jaték,
augusztus RPN Réplabda, Rémai Strandsport Kozpont | 5-18éves ' « homok, Duna-part, labda, 6s fak,
-14 ora s ey gyermekek Nincs. oitels
13 strandroplabda II. ker, Nanasi at 91. e rsak,
+ tehetségkutatas.
kedd
Elézetes bejelentkezés sziikséges. . . o~
Andrasi Imre (balett, aerobic, joga) 10.00 kl_assnkq_s__balett_ Andrési Imre
ZeroPlusz i ; +11.30 pilates P6los Csilla
, beleet II. ker, Budapest andrésimre@qmail.com, 06-20-98-55-890 |, 43 3 ortars tanc Szabo Zoltén
10-18 6ra Tancstadio c ’ nincs Szabo Zoltan (kortars tanc) o roran oD
ni Juranyiu. 1.1. emelet tancospedro@amail.com, 06-20-218-38-66 | * 1430122 ténc Nemesok Nora
foglalkozasai e « 16,30 aerobic Metzing Kati
nesokesok@gmail.com. 06-70-77-28-292 +16.30 klasszikus balett Andrasi Imre
H Pry. El6zetes bejelentkezés szilkséges. + Egyéni és csoportos jatékok,
14-18 éra atlisien . XVII. Ker, Budapest, Sz eves 06-70-333-2830 « alkotés szamitogépen;
egészségedre! Havanna u. 52. 9y 06-1-720-9519 - gyimolcssaléta készités.
White Sharks Hockey Club - + A klub edzéseinek l4togatésa
Gorhoki Kéba i iegpal atrab El6zetes bejelentkezés sziikséges. .. P ey
18-19.30 6 ornoki, obanyal jegpalya satraban ’ X : « gorkorcsolya, védéfelszerelés sziikséges,
=-19.90 ora A a nincs korhatar zoltan.paska@t-online.hu, PR s )
floorball épllt inline palya, 06-30-922-2975 'tgohrk?r[, t:r?ag jaték, tanulas,
X. ker, Inasz u. 24. * lehetsegruiatas.
A n Elézetes bejelentkezés sziikséges. + Egyéni és csoportos jatékok,
9-13 6ra Ad] I:sten | XVIll. Ker, Budapest, thrzmee\f;k 06-70-333-2830 + alkotas szamitogépen,
egészségedre! Havanna u. 52. 9 06-1-720-9519 - gyimolcssaléta készités.
Vi Palné Gimnazi kb. 7-18 éves « Jatékszabalyok, felszerelések megismerése,
a ; eres Palne Gimnazium s . + valtocipd sziikséges,
9-14 6ra Gombfoci V. ker, Veres Palné u, 38. S MiE2 - magyar vilagbajnok tanit, bemutatkoz,
« jaték, tarsak, élmény, a technika megtanulasa.
Epiték Sportoal alt. iskola El6zetes bejelentkezés sziikséges. + Tabor a Szent Istvan SE-ben,
2 e PItOK Sportpalya 5. osztaly - Bognar Laszlo + a kezilabda megismerése, jaték,
augusztus [EERUIEC Kézilabda X. ker, Népliget Kbzépiskola 06-30-567-5265 - edzBibor ehetdség,
1 4 10. osztaly 06-30-757-9992 + tehetségkutatés.
szerda i‘:jfa‘gflr:ff'(i’;tﬁzzsefgé‘fege:) - 10.00 Klasszikus balett Andrasi Imre
ZeroPlusz s Jell 109 + 11.30 pilates P6los Csilla
II. ker. Bud t andrasimre@gmail.com, 06-20-98-55-890 e 14 5 Zolth
2 2 Py . Ker, budapest, ) e i + 13.30 kortars tanc Szabo Zoltan
10-18 6ra Tancstudio L nincs Szab6 Zoltan (Kortars tanc) s L
Acai Jurényiu. 1. 1. emelet tancospedro@gmail.com, 06-20-218-38-66 a0 igzgnchiomcioiieg)
foglalkozésai T + 15.30 aerobic Metzing Kafi
pemcsckibloraliiazztanc) +16.30 Klasszikus balett Andrasi Imre
ncsokcsok@gmail.com. 06-70-77-28-292 i
H oy Elozetes bejelentkezés sziikséges. + Egyéni és csoportos jatékok,
14-18 6ra Ad] I§ten 0 XVIlI. Ker, Budapest, @ ;rzmee‘f(fk 06-70-333-2830 - alkotas szamitégépen,
egészségedre! Havanna u. 52. 9 06-1-720-9519 « gytimslossalata keszites.
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Elézetes bejelentkezés sziikséges.

+ Egyéni és csoportos jatékok,

9-13 6ra Ad] I§ten : XV Ker, Budapest, Ggrzméevke:k 06-70-333-2830 - alkotas szamitogépen,
egészségedre! Havanna u. 52. 9 06-1-720-9519 - gylimdlcssalata keszités.
i . alt. iskola El6zetes bejelentkezés sziikséges. + Tébor a Szent Istvan SE-ben,
916 6ra Kézilabda Epitok Sportpalya 5. osztély - Bognar Laszlo + a kézilabda megismerése, jatek,
X. ker, Nép”get kézépiskola 06-30-587-5265 + edzétabor lehetdség,
10. osztaly 06-30-757-9992 + tehetségkutatas.
Margitszigeti Atlétikai 'iétéd'ﬁfﬁ: egz_ést, fpeth{S,k "
y @ . . ) + kezdknek is, tehetségkutatas.
9.30-11.00 Labdarugas _ Centrum pcioreiy b « Minden kedden és csiitortokon,
BLSZ altali edzok segitségével  labda, sziget, foci, tarsak.
augusztus Elézetes bejelentkezés szilkséges. . . .
1 5 ZeroPl Andrasi Imre (balett, aerobic, joga) . 1?28 E!T;Zé'g;biagglgndras‘ o
Srotiusz Il. ker, Budapest andrésimre@qmall.com, 06-20-98-55-890 |, 43 30y 14 tanc Szabo Zoltan
(il @ 10-18 6ra Tancstadié Juré ny U1 1 emelet nincs Szabb Zoltan (kortars tanc) - 14,30 jaz téno Nemesok Nora
Zonl B B il. , 06-20-218-38- B " 5 A
foglalkozasai tancospedro@qmail.com, 06-20-218-38-66 | , 453 gerobic Metzing Kati
peomcsokNo (azstinc) - 16,30 Klasszkus balett Andrasi Imre
ncsokcsok@gmail.com. 06-70-77-28-292 ’
1418 6ra Adj Isten XVIII. Ker, Budapest, 6-12 6ves Eldzetes gzi_e;g[‘;‘;gfzég;;“kséges. : Sl?(sﬂzxmzr;;se ek,
egészségedre! Havanna u. 52. oyermekek 06-1-720-9519 « gyimdlossaléta készités.
White Sharks Hockey Club - + A klub edzéseinek latogatésa
Gorhoki Kébanyai jégpalya satraban (Sengite: laiplanibonts stz - gorkorcsolya, veddfelszerelés sziiksé
18-19.30 6ra ! nyai jegpalya nincs korhatar zoltan paska@t-online.hu, gorxorcsolya, VECOIelSzerelos SZUKSeges,
floorball épiilt inline palya, 06.30-922.2975 -tg%rk;)r[, tsrstaag jatek, tanulas,
X. ker, hész u. 24. G AR
F 10 4 Elézetes bejelentkezés sziikséges. + Egyéni és csoportos jatékok,
9-13 6ra Adj I§ten 0 XVl Ker, Budapest, 8 ;rzmee"k?k 06-70-333-2830 - alkotas szamitogépen,
egészségedre! Havanna u. 52. 9 06-1-720-9519 - gyiimblcssalata készités.
v Palné Gimnazi Kb. 7-18 éves + Jatékszabalyok, felszerelések megismerése,
. . eres Paine Gimnazium T n + valtocipd sziikséges,
RO e V. ker, Veres Palné u. 38. gyr‘;'s';‘;k: « incs. * magyar vilagbajnok tant, bemutatkozik,
« jaték, tarsak, élmény, a technika megtanulasa.
2 ovm . alt. iskola El6zetes bejelentkezés szilkséges. + Tabor a Szent Istvan SE-ben,
9-16 6ra Kézilabda Epit6k Sportpalya 5. osztaly - Bognar LaszIo + a kézilabda megismerése, jaték,
augusztus X. ker, Népliget kozépiskola 06-30-587-5265 + edz6tabor lehetéség,
1 6 10. osztaly 06-30-757-9992 + tehetségkutatés.
éntek . ' s
. E\oze}e_s bejelentkezés szu_kst_eges. +10.00 klasszikus balett Andrasi Imre
ZeroPlusz Andrasi Imre (balett, aerobic, joga) + 11,30 pilates P8l5s Csilla
asii il. , 06-20-98-55- ) . . . .
. pbeire Il. ker, Budapest, . andrésimre@qmall.com, 06-20-98-55-890 |, 43 30y 14 tanc Szabo Zoltan
10-18 6ra Tancstudio - nincs Szabo Zoltan (kortars tanc) e o
o Juranyi u. 1. 1. emelet - ooy +14.30 jazz tanc Nemcsok Néra
foglalk tancospedro@gmail.com, 06-20-218-38-66 . N "
oglalkozasal TRy T + 15.30 aerobic Metzing Kati
pomcokhotaljacztnc) - 16,30 Klasszikus balett Andrasi Imre
ncsokcsok@gmail.com. 06-70-77-28-292 ’
P 10 4 Elézetes bejelentkezés sziikséges. + Egyéni és csoportos jatékok,
14-18 6ra Adj Isten . XVIl. Ker, Budapest, Havanna | 6 12 eves 06-70-333-2830 « alkotés szamitogépen;
egészségedre! u. 52, 9 06-1-720-9519 - gyiimdlcssalata keszités.
augusztus e , alt. iskola Elézetes bejelentkezés szikséges. + Tabor a Szent Istvan SE-ben,
1 7 9-16 6ra Kézilabda Epit6k Sportpalya 5. osztaly — Bognar Laszl6 + a kézilabda megismerése, jaték,
X. ker, Népliget kozépiskola 06-30-587-5265 + edz6tabor lehetéség,
szombat 10. osztaly 06-30-757-9992 + tehetségkutatas.
augusztus Lo , alt. iskola Elézetes bejelentkezés szikséges. * Tabor a Szent Istvan SE-ben,
18 916 6ra Kézilabda Epitok Sportpalya 5. osztély - Bognar Laszlo + akézilabda megismerése, jaték,
X. ker, Népliget kdzépiskola 06-30-587-5265 + edzétabor lehet6ség,
vasarnap 10. osztaly 06-30-757-9992 + tehetségkutatas.
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